
Restaurant scolaire du Theil de Bretagne   
       Menus de janvier 2024 

Lundi 8 janvier 

Crêpe au fromage 

Paupiette de veau 

Haricots verts  

Crème vanille/chocolat 

Lundi 15 janvier 

Salade de quinoa  

Lasagnes végétales 

Fromage blanc 

 

Lundi 22 janvier 

Potage de légumes  

Pané de blé 

Pates/gruyère 

Crème chocolat/vanille 

Lundi 29 janvier 

Potage de légumes 

Spaghetti  bolognaise 

fromage 

Salade de fruits/compote 

Mardi 9 janvier 

Potage  

Maigre tempe de porc 

Lentilles 

Fromage/Salade de fruits 

Mardi 16 janvier 

Carottes râpées 

Roti de porc 

Gratin de pomme de terre 

Gâteau chocolat 

Mardi 23 janvier 

Potage de légumes  

Jambon a l’os 

Gratin butternut/pommes de terre 

Fromage/fruits 

Mardi 30 janvier 

Taboulé 

Sauté de dinde 

Haricots verts 

Crème a la vanille /chocolat 

Jeudi 11 janvier 

Salade pomme de terre/thon 

Filet de dinde 

Jardinière de légumes  

Galette des rois 

Jeudi 18 janvier 

Salade de riz 

Filet de poisson 

Purée de brocolis 

Fromage/Salade de fruits 

Jeudi 25 janvier 

Carottes râpées 

Saucisses/lentilles  

fromage 

Tarte aux pommes 

Jeudi 1 fevrier 

Salade de lentilles 

Pané de blé 

Petits pois/carottes 

Gâteau au yaourt 

Vendredi 12 janvier 

Betteraves/cervelas 

Filet de poisson 

Purée épinard/pomme de terre   

Glace/yaourt 

Vendredi 19 janvier 

Salade/fromage 

Pizza au thon 

Pommes rissolées 

Glace/yaourt 

Vendredi 26 janvier 

Betteraves/pommes 

Filet de poisson 

Purée de carottes 

Glace/yaourt 

Vendredi 2 fevrier 

Betteraves/saucisson 

Filet de poisson 

Semoule/ratatouille 

Glace/yaourt 

 Les menus sont susceptibles de varier en fonction de l’approvisionnement des commandes. Merci de votre compréhension.                                                                                                    

L’origine de la viande bovine, porc et volaille est française.  


